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Evangelijni zaklad Zivota prvni ceské a slovanské
svétice Ludmily a jeji schovanky
Orosie-Dobroslavy

Predkladame ¢tenaiim avahu o Zivoté sva-
té Ludmily (cca 860—921), prvni ¢eské a ziejmé
i prvni slovanské svétice, jak se jevi ve svétle
Kristova evangelia, ¢ili dobré zpravy o zachra-
né ¢lovéka pro vécny Zivot v Bozim Krélovstvi.

Svat4 Ludmila se vdala ve svych 14 letech
(snatek r. 873) z7a prvniho kiestanského panov-
nika ceské zemé (a prvniho historicky
dolozeného  Premyslovce)  Borivoje 1.
(852—889 ¢i 890), za jehoZ vlady se nase zemé
z hlubin prehistorie dostala do doby historické,
vice ¢i mén¢ pisemné doloZené. Hybnou silou
této promény bylo pfijeti kiestanské viry, za-
kotvené v Panu JeZisi Kristu a jeho evangeliu.

Svaté Ludmila byla pred svatym kitem vel-
mi horlivou uctivatelkou pohanskych bozstev,
za coZ podle pisemnych svédectvi po svém kitu
prinasela hluboké pokani, kdyz plakala nad té-
mito svymi ditvéj$imi Ciny, jeZ se pricitcté k je-
dinému pravému Bohu. ,Jaky uzitek jsem
méla tehdy z toho, za¢ se nyni stydim?“
(Rim 6, 21; z vecerni bohosluzby ke svaté Ludmile)
Svata Ludmila se tak zachovala podle piani
Pana Jezie Krista, ktery pravi: ,,Blahoslaveni
lkajici, nebot oni potéSeni budou. (Mar 5,4)

KniZze Bofivoj a jeho manZelka Ludmila
byli pokiténi svatym Metodéjem ziejmé nékdy
vrozmezi let §74—9.

Ludmila stala po boku svého manzela,
kniZete Bofivoje 1., kdyZ pozval svatého Meto-
déje do Cech, aby spolu s nim budovala
krestanské chramy, pro néZ svaty Metodgj vy-

svétil a ustanovil knéze ze svych ucednikd. Stal
také pfi zalozeni $koly pro vychovu duchoven-
stva pii chramu sv. Klimenta na Levém Hradci,
kde s Bofivojem Zili. Svatd Ludmila se podilela
jakozto ceska knézna na kiestanské misii ve
svém narodé, podobné jako jiné vyznamné pa-
novnice, jez nékdy byvaji nazyvany ,apoSto-
lim rovné, ve svych zemich. Je tedy mozno
prohlasit, Ze svatd Ludmila jednala podle evan-
gelijntho pokynu Pana JeZiSe Krista aposto-
lam: ,Jdéte, ucte vSechny nérody, kitice je ve
jméno Otce i Syna i Svatého Ducha, ucice je
zachovavati v§echno, coz jsem prikazal vam.“
(Mat 28,19—20)

Svatd Ludmila ¢inila mnoho skutkd milo-
srdenstvi, podobné jako dalsi pravoslavné pa-
novnice a svaté Zeny. Tak je to zachyceno
vlegendach.

Svat4 Ludmila byla podle charakteristiky
Kristidnovy legendy Zena plnd vSelikych ploddi
dobrotivosti, §tédra v almuznach, v bdéni neu-
navna, zbozna modlitebnice, v 1asce dokonals,
patronka duchovenstva, matka sirot a téSitelka
vdov; navs§tévovala netinavné vézné a ve vSech
dobrych skutcich byla dokonala.

Jisté to véechno Cinila podle pouceni Pana
Jezise Krista v podobenstvi o poslednim (stras-
ném) soudu: ,,Cozkoli jste u¢inili témto mym
malickym, mné jste ucinili...“ (Mat 25,40)

,»KdyZ pak pfijde Syn ¢loveka ve slavé své,
avSichni and¢lé s nim, tehdy se posadi na triin
slavy své, a shromaZdéni budou pied nim
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vSichni narodové; i rozdé€li je od sebe, jako pas-
tyt oddéluje ovce od kozld; a postavi ovce po
pravici své, kozly pak po levici. Tehdy di kral
tém, ktefi po pravici jeho budou: pojdte,
poZzehnani Otce mého, budte dédici Kralovstvi
vam pripraveného od ustanovent svéta: la¢nél
jsem, a dali jste mi jisti; Ziznil jsem, a dali jste
mi piti; hostem jsem byl, a pfijali jste mne;
nahy jsem byl, a pfiodé€li jste mne; v Zalaii jsem
byl, a pfisli jste ke mné. Tehdy odpovédi jemu
spravedlivi, tkouce: Pane, kdy jsme t& vidéli
la¢ného, a nakrmili jsme tebe? Ziznivého,
a dali jsme tobé piti? Kdy pak jsme t¢ vidéli
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hostem, a prijali jsme tebe? Aneb nahého,
a pfiodéli jsme tebe? Aneb, kdy jsme t& vidéli
nemocného, aneb v Zalari, a pfisli jsme k tobé?
A odpovidaje krél di jim: amen, pravim vam,
pokud jste to ucinili jednomu z bratii téchto
mych nejmensich, mné jste to ucinili.“ ar
25,31—40)

Svata Ludmila vedla sviij zivot v moudré
opatrnosti (myslic stale na setkani se svym ne-
beskym Panem), jak se o tom vypravi v podo-
benstvi o deseti pannach: »Tehdy podobno
bude Kralovstvi nebeské desiti pannam, kte-
réZto vzavse lampy své vysly vstiic Zenichovi.
Pét pak z nich bylo opatrnych a pét blaznivych.
A tyto blaznivé vzavse lampy své, nevzaly s se-
bou oleje; opatrné pak vzaly olej v nddobach
svych s lampami svymi; a kdyZ prodléval
Zenich, zdiimaly vSechny a usnuly. O ptilnoci
pak stal se kiik: aj, Zenich jde, vyjdéte vstiic
jemu. Tehdy vstaly vSechny panny ty a upravily
lampy své. Blaznivé pak opatrnym fekly: udél-
te ndm svého oleje, nebo lampy nase hasnou.
[ odpovédely opatrné ikouce: nikoli: snad by se
nedostalo ani ndm ani vam: jdéte radgji k pro-
davactim a kupte sobé¢. Kdyz pak Sly kupovat,
pfiSel Zenich; a které hotovy byly, vesly s nim
nasvatbu, i zavieny jsou dvefe.« (Mat 25,1—10)

R

Zivotni pfibéh sv. Ludmily
az k jejimu mucednickému skonani

,»Byl v zemi Ceské jeden kniZe, jménem Bo-
fivoj, Zijici tehdy v obycejich pohanskych, a

vzal si za manZelku z jiné zemé dceru kniZete
Slavibora, jménem Ludmilu. Ta, kdyZ byla jes-
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t€¢ mladicka, obétovala modlam a Casto velmi
zanicen¢ oddavala se jejich uctivani. Kdyz tak
oba Zili pospolu, z Boziho pokynu a pfani, by-
vSe privedeni k litost, pfijali oCistu svatého kitu
a s nimi zarovei i jejich poddany lid.

Narodili se jim pak tfi synové a tfi dcery
aod toho dne, kdy prijali milost kitu, vSecko je-
jich kralovstvi vzriistalo vic a vice. KniZe Bofi-
voj potom, naplniv Sestatficet let svého Zivota,
odebral se s tohoto svéta. Po ném ve vladeé na-
stoupil jeho prvorozeny syn jménem
Spytihnév. Shromazduje knézi a kleriky, Zil
s odevzdanosti ve vife Kristové. A naplniv ¢tyfi-
cet let svého Zivota, rozloucil se s timto svétem.
Po jeho skonu ujal se kormidla vlady bratr jeho
Vratislav.

Jejich matka, vzne$ena pani Ludmila, po
svém obraceni od pohanskych bludi kazdo-
dennimi slzami hoice lkala, Ze diive modly
uctivala. Sama to vak v lep$i stranku obratila;
stala se totiz matkou chudych, nohou chro-
mych, okem slepych, vlidnou utéSovatelkou si-
rotkd a vdov. Kdyz v8ak feceny kniZe Vratislav,
dovrsiv pétatricet let svého Zivota, opustil skli-
¢ujic pouta tohoto svéta a syn jeho Vaclav, tou
dobou jesté chlapec, ujal se vlady a fiSe otce
svého, matka chlapcova, Drahomira, setrvala
ve stavu vdovském.

Tehdy nepritel lidského pokoleni, dabel,
zavidél, Ze zbozna sluZebnice BoZi Ludmila vy-
nikala tolika prednostmi. I konala kniZeci mat-
ka poradu se svymi nespravedlivymi radci
a jala se miti v nenavisti svou tchyni Ludmilu.
Rikala totiz: ‘Pro¢ ona ma byt takika mou
pani? Zahubim ji, zdédim vSechno, co m4, a
svobodné budu vladnouti.” Byl totiZ jeji syn
Vaclav posud mladicek. Jakmile poctiva a od-
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dana sluZebnice BoZi Ludmila seznala takovy
umysl, fekla své snase: ‘Netouzim vladnouti
a nepfeji si mit ani sebemensi ¢astecku tvé
moci. Naopak Zaddm, abys mi povolila neruse-
né slouziti Bohu az do skonani mych dnt.”“
(Na usvitu krestanstvi, usporddal Vdclav Chaloupecky
a kol., Praha 1942; str. 60—61)

Ludmila pravila Drahomife: , Vezmi si dit-
ky své a po své vili si s nimi vladni; mné vSak
poprej svobody slouZiti Kristu véemohoucimu,
na kterémkoli si prejes misté. Nez, jak uz to
vzdycky byva, Ze ¢im vice pokora pro Boha se
skloni, tim vice pycha a zpupnost se ddblovym
popichovanim vypind, nejvlidnéjsi a nejdobro-
cha jeji pohrdla, a nejen pfijmouti, ale ani vy-
slechnouti ji nechtéla. To vidouc sluZebnice
Kristova a na paméti majic slovo apostolské:
Nechtéjte sami odplacet (za zlo), ale dejte mis-
to (Bozimu) hnévu (resp. soudu) (Rim 12, 19)
a slovo evangelia: Budou-li vas stihati v misté
jednom, utecte do jiného (Maz. 10, 23), 7 hradu
hlavniho prest¢hovala se se svymi (lidmi) na
hrad jménem Tetin — tim vice perlami cnosti se
ozdobujic, ¢im jistéji védela, Ze brzy pronasle-
dovateli bude dostiZena a palmy mucednické
sobé zaslouzi. Na modlitbach prenabozné tr-
vala, bdénim a posty neustdle se tryznila
a almuzny S$tédrou rukou poskytovala.“
(Kristidn: Zivot a umuceni svatého Vdclava a svaté
Ludmily, bdby jeho, kap. 3. PreloZil Antonin Striz
1969).

V naSem povédomi je zakotveno, Ze do
Cirkve ptichazime, abychom se zachranili pied
svétem, ktery ve zlu leZi (1 Jn 5,19), a dosahli
spolecenstvi s Bohem, sjednoceni s Nim. Vy-
davame se na duchovni cestu omyti svatym
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kam nemiiZe vstoupit nic
necistého (Zjev 21,27 a 22,
15). Musime tedy odvrh-
nout své Spatné sklony,
odvrhnout vaSné a oCistit
se od hiichu.

Svatd Ludmila nesla
sviij kifZ statecné, a trpéla
pro zlobu zlého, jenz ne-
snesl jeji dobrotu a ctnosti,
a ktery ponoukl ke zlému
moralné nepevné lidi, aby ji
zahubili.

Svatd Ludmila pod-
stoupila martyrium, aby se
pfipodobnila Panu Jezisi
Kristu, ktery, a¢ htichu ne-
mél, zvolil cestu obéti. Po-
dobné i svatd Ludmila zvi-
tézila nad svymi hichy, ale
inad zlobou lidi, ktef ji ob-
klopovali, a to vitézstvim
skrze sebeobétovani.

kitem, pfi némz ndm Pan Biih dava pocitit cosi
z nebeské blazenosti, kterd nds ocekava, kdyz
vytrvame. Kiestanské cesta je oviem cesta obé-
ti, nesenim kiize (Mat 10,38). Prichazime, aby-
chom byli zachranéni Panem Jezisem Kristem,
a spolu s nim pfijimame svij kiiz, obétujeme
sebe sama. Mame vstupovat tésnou branou
a krécet Gizkou cestou (Mat 7,14), abychom se
stali schopnymi piebyvat v Bozim Krélovstvi,

Busta sv. Ludmily — pravdépodobné nejvérnéjsi historické zobrazeni
podoby sv. Ludmily (z r. 1330, prazsky Hrad)

Vsem zéfila Ludmilina
laska k lidem (Mvar 22,39,
kterd je splnénim ,kralov-
ského zakona“ (Jakub 2,8)
a naplnénim veskerého Za-
kona (Rim 13,8—9, Galat 5,14). Skrze tuto lasku
se ukazovalo Ludmilino milovani Boha (7 Jn
4,20). Cinnou laskou k lidu projevovala plnéni
pokynu Pisma svatého: ,, Jedni druhych breme-
na neste“ — (Galar 6,2) Touto kiestanskou ces-
tou se tedy ubirala svatd Ludmila.

Pravim, abyste neodpirali zIému; ale ude-
ti-1i té kdo v pravé lice tvé, nastav mu i druhé.“
(Mat 5,39) ,KdyZ se s tebou nékdo chee soudit,
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aby té ptipravil o kosili, nech mu i plast.“ (Maz
5,40) ,Prosicimu u tebe dej, a od toho, kdo by
chtél od tebe vyplijciti, neodvracuj se.“ (Mat
5,42) ,Milujte nepratele své, dobrotecte tém,
ktefi vas proklinaji, dobfe ¢inte tém, ktefiz vas
nenavidi, a modlete se za ty, ktefi vam piikori
¢ini a pronasledujivas. Abyste byli synové Otce
svého nebeského, jenz slunci svému veli vzché-
zeti na dobré i na zI€ a dést dava na spravedlivé
i na nespravedlivé. Nebot milujete-li toliko ty,
kteri vas miluji, jakou odplatu mate?...
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a pozdravujete-li toliko bratii svych, coz
zvlastniho Cinite? Zdaliz i pohané toho
necini?“ Mat 5, 44-45)

,Budte tedy dokonali, jako Otec va$ nebes-
ky dokonaly jest...“ (Mar 5,47) ,Bdéte tedy,
nebot nevite, v kterou hodinu Pan vas prijde.“
(Mat 24,42)

Citované principy svatého Zivota, jak je
hlasa Evangelium, asi nejlépe charakterizuji
Zivot sv. Ludmily.

Svatou Ludmilu o¢ekavala mucéednicka smrt

»Ludmila opustila hrad Prahu a pfi$la na
jeden hradek, ktery se zve Tetin. Tam pak fece-
na sluzebnice Bozi, pfedem tusic budouci
umuceni, pevné se utvrdila ve znalostech véci
posvatnych a se vzristajici horlivosti prokazo-
vala dobrodini chudym, aniZ mohla zcela napl-
niti svou touhu. Po jejim odchodu matka mla-
dického kniZete, poradivsi se se zloCinnymi
radci, vyslala muze, aby ji zahubili. Ti si pibra-
li veliké vojsko a tahli na hradek Tetin.

Tehdy pripomenutd sluzebnice Bozi
v predtuse véci budoucich povolala si jednoho
zbozného knéze jménem Pavla, a vybidla ho,
aby slouzil slavnou msi svatou. Po ni se upfim-
né vyzpovidala pfed tvaii Nejvyssiho soudce
aposilila se prijetim téla a krve Pané. Avédoma
si jsouc smirti své, pocala se odivati zbranémi
viry a vytrvavala na modlitbach, aby dusi svou,
ozdobenou skutky dobrymi, porucila Bohu.

KdyZ pak se sesefilo, re¢eni ukrutnici za-
mifivse k jejimu obydli rozrazi branu a vbéh-
nuvse ke dvefim domu, v némz byla sluzebnice

Bozi, vylomi vefeje a vejdou dovniti. I fekla
jim: ‘Bratfi, pro¢ jste pfisli s takovou zufivosti?
CozZpak jsme vas neZivila jako syny? Své zlato,
stiibro a drahocenné roucha dala jsem vam;
adopustila-li jsem se néjaké viny na vas, povéz-
te mi!’ Oni v8ak nedbajice mirumilovnych slov
stahlijisloZe avrhli na dlazbu. Tu s pla¢em jim
fekla: ‘Zadrzte, bratfi, mali¢ko, aspon nez do-
konéim svou modlitbu!’ A s rukama rozepjaty-
ma modlila se k Panu. Domodlivsi se fekla jim:
‘Zaptisaham vas, bratii, setnéte mne!’ To totiz
fikala, aby si prolitim krve zaslouZila prijeti ko-
runy mucednické. Oni v8ak nesvolili, nybrz
vloZili provaz na hrdlo jeji a zardousili ji. Tak
ona, naplnivsi ve veliké vife a oddanosti je-
denaSedesat let svého zivota, odebrala se
k Panu. Byla pak umucena oddana sluZebnice
Kristova Ludmilav sobotu patnactého dne mé-
sice zafiv casnych hodinach no¢nich. (Va dsvitu
krestanstvi, usporddal Vdclav Chaloupecky a kol.,
Praha 1942; str. 61—64)

Sam Pén Jezi§ Kristus utéSoval svatou
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Ludmilu ocekavajici své mucednictvi slovy,
kterd se nachazejivjeho evangeliu na misté, jez
popisuje Jeho posledni dny a hodiny na tomto
svété: LA jsa v zdpase, horlivéji se modlil...“
(Luk 22,44) | di (apoStolim): smutna jest duse
ma az k smrti; zlstante a bdéte. A poodesed
malicko, padl na zemi a modlil se, aby, bylo-li
by mozné, minula jej ta hodina; i fekl: Abba,
Otce, vdecko jest tobé mozné, prenes tento ka-
lich mimo mne, av8ak ne co ja chci, ale co ty.
I piiSel a nalezl je, jak spi, i fekl Petrovi: Simo-
ne, spis? Nemohl-lis jediné hodiny bditi? Bdé-
te amodlete se, abyste nevesliv pokuseni; duch
zajisté bodry jest, ale t€lo nemocno“ (Mar
16,34—37) ,,PfiSla hodina: aj syn ¢lovéka vydé-
va se v ruce hiiSnych (var 14, 41)

Nad Ludmilinym hrobem se zacaly dit z4-
zraky. Podle tradice se zde objevovaly hofici
svice a také jeden slepec nabyl zraku, kdyz se
dotkl zemg, v niZ byla pochovana.

»--- V tychZ pak dnech u hrobu nejblazenéj-
$i mucednice Ludmily spoluptisobenim BozZim
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dobrotivosti zaskvely se zasluhy jejich ctnosti.
Nebot z jejtho ndhrobku se linulo vanuti z4-
zratné viing, prekonavajici libeznosti velikych
vonnych latek; kromé toho za nejhlubsiho ti-
cha no¢niho trikrat, ctyfikrat se zamihla pred
zrakem divaki cetna svétla loudi a svici, pla-
noucich nebeskou zafi...“ (Na usvitu krestanstvi,
usporddal Vidclav Chaloupecky a kol., Praha 1942;
str. 61—064)

V pripadé svatych lidi, ktefi Zili podle
Evangelia Kristova, miizeme tusit podle jakych
evangelijnich slov probihal posmrtny soud nad
jejich dusi: ,Jestli odpoustite lidem hiichy je-
jich, odpusti i vam Otec va§ nebesky; jestlize
pak neodpoustite lidem hiichy jejich, aniZ
Otec va$ odpusti vam hfichy vase.“ Mar
6,14—15) ,Neukladejte sobé pokladl na zemi,
kdeZto mol a rez kazi, a kde zlodgji vykopavaji
akradou; ale skladejte sob¢ poklady v nebi, kde
ani mol, ani rez nekazi a kde zlodé&ji nevykopa-
vaji ani nekradou; nebot kde jest poklad vas,
tam bude i srdce vase...“ (Mat 6,19—21)

o
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Krest Borivoje a Ludmily; vlevo se jesté klani modle, vpravo pak kres

t (Liber depictus, pol. 14. stol.)
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,Hledejte nejprve Kralovstvi Bozi a sprave-
dlnost jeho a viecko ostatni bude vdm prida-
10.“ (Mat 6,33)

,vchazejte tésnou branou: nebot Sirokd
brana a prostorna cesta jest, ktera vede k zahy-
nuti, amnoho jest téch, ktefiz vchazeji skrze ni;
jak tésna brana a zka jest cesta, kterdz vede
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(Mat 7,13)

Soud je pro svaté vstupem do plnosti Zivo-
ta, do radosti, hojnosti a moci dédicti Kralov-
stvi nebeského. Skrze soud jsou odstranény
vSechny bolesti a trapeni ¢i zarmutek vstupem
do tGtéchy Bozi naruce.

Zavérem o svaté Ludmile
nositelce ryzi krestanské duchovnosti

Svaté Ludmila byla duchovni Zackou sva-
tého Metodéje a jeho ucednikt. Metodgj byl
zkuSeny mnich, ktery byl obdaten vyssi trovni
duchovniho poznni a jisté byl v tomto smyslu
obohacen i duchovni zkuenosti svého rodné-
ho bratra, svat¢ho Cyrila, ktery byl nositelem
hesychastické tradice a Zakem svatého patriar-
chy a hesychasty Fotia. O pokrocilosti sv. Cyri-
lav duchovnim dile vnitini modlitby viz nazna-
ky vZivoté sv. Cyrila, napf. VIII. kap. o Uhrech,
kteii je prepadli, vyjice jako vici, a Cyrilovo
volani Kyrie eleison je nahle zcela uklidnilo,
adal.).

Principy hesychasmu pochézeji z doby pr-
vokiestanské a jsou nacrtnuty uz v listech sva-
tého apostola Pavla (zakladni hesychastickou
tezi je napt. Pavlovo: NeZiji jiZ j4, Zije ve mné
Kristus (Galat 2,20), coZ je fe€eno v souvislosti
s blahodati, Bozi duchovni energii, kterou Pa-
vel neodvrhuje, a stavi jeji piisobeni do proti-
kladu vii¢i Zakonu. (Galar 2,21) Tento hlubinny
zplisob chapani duchovniho Zivota a praktiko-
vani viry se dale vine historif cirkve a pravé
hesychastickou modlitbou se skvéji nejvétsi
divotvorci a osobnosti Pravoslavi.

Fenomendlni dspéch misie soluniskych
bratif na Moravé je svédectvim duchovni sily
vyzaiujici z obou misionard. Podobné sily, ja-
kou jsou obdareni pravi hesychasté, ktefi
Hmluvi svym ml¢enim“. To samé vidime poz-
déji v zapisech o setkéni Bofivoje s Metodéjem
pii navstéve Ceského knizete u Svatopluka na
Moravé: Metodgj presvédcil nékolika obycej-
nymi slovy (ktera se navic tykala spise pozem-
ského nez nebeského) Bofivoje ke kitu. Vyklad
tohoto setkant, jako by se nechal Bofivoj po-
kitit kviili tomu, aby pfi hostiné mohl sedét
u stolu a nikoliv po zptisobu pohanti na zemi,
neni presvédc¢ivy (pro¢ by to mélo Bofivojovi
najednou vadit, kdyZ mu to doposavad bylo
jedno a drzel se pohanstvi?) SpiSe citime za
pribéhem této udalosti ptisobeni Metodgjovy
osobnosti a duchovni sily, ktera z néj vyzatova-
la. Stejnym zptisobem zapiisobilo setkani poz-
déji na Ludmilu. Slova, ktera do ni zaséval, pa-
dala na Grodnou ptdu jejiho mladého srdce.
Duchovni silou, jiZ byl nositelem, roznitil v jeji
dusi plamen, ktery uZ nikdy nevyhasnul. Svym
duchovnim dotykem zménil jeji srdce a piedal
ji dédictvi hesychastické zboZnosti. Pravé tato
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duchovni setba, predani ohné Ducha,
zasvéceni do miceni zptsobily proménu sv.
Ludmily, ktera se tim stala, ¢im pak byla,
duchonosnou.

0d Metodéje méla Ludmila at uz piimo ¢i
zprostiedkované hlubsi chapani Pisma svaté-
ho, které vnimala jako ucen, které, je-li usku-
teciovéno celou vnitini silou clovéka, celym
srdcem a celou mysli, ¢ini srdce ¢lovéka nado-
bou zplisobilou pro pfijeti blahodati Ducha
Svatého, ¢ili spojuje ¢lovéka s Bohem na prin-
cipu zboz§téni (theosis) — tj. sjednoceni skrze
blahodat. Ludmila, nap4jen4 duchem cyrilo-
metod€jské misie, nepojimala evangelium
a kestanstvi jen formalng, ale predevsim jako
cestu promény clovéka smérem k ziskani
ztracené podoby BoZi.

Proto byla jeji pozornost upfena piede-
v$im na samotné centrum evangelijni zvésti, t;.
de$ Pana Boha svého z celého srdce svého,
a z celé duse své a ze v§i mysli své, i ze v§i sily
své: to je prvni prikazani. Druhé pak je mu po-
dobné: Miluj blizniho svého jako sebe samé-
ho.“ (Mar 12,30—31)

Zaroven vnimala svou Zivotni cestu jako
nasledovani Krista v neseni krize: ,,Kdo chce
jiti za mnou, zapfi sam sebe, vezmi kiz sviij na
sebe a nasleduj mne.“ (Mar 16,24, Mar 8,34)
Kristtv kiiz spravé chapala jako zjeveni Bozi
lasky k ¢lovéku. Pro nésledovnika Kristova je
neseni kize cestou k pravému vzkiiSeni k vé¢-
nému Zivotu v nebeském Kralovstvi.

Laska k Bohu se u ni projevovala modlit-
bou, plstem, skutky milosrdenstvi, kterymi
napodobujeme Boha, jak nés to uci Kristus.
Na chybnou cestu nenapodobeni Boha upo-
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Sv. Ludmila v modlitbé.
Chrdm sv. Jovana v Bare (Cernd Hora),
kaple sv. Rostislava

zorfiuje Pana v piikazdni o nemilosrdném
sluzebniku, kterému jeho pan odpustil, ale on
sam nedokazal napodobit svému kolegovi od-
mitl odpustit. (Mar 18,23—35) Pismo nam uka-
zuje spravny smér svym povelem tlumocenym
pres svaté apoStoly navazujicim na Stary zé-
kon: Poslouchejte Boha jako jeho déti; nepod-
dévejte se choutkdm, které vas ovladaly v dobé
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va$i nevédomosti. Ten, ktery vas povolal, je
svaty — prave tak budte svati v celém svém Zivo-
t¢ i vy. Je prece psano: ,Budte svati, nebot ja
jsem svaty.“ (1 Petriv 1,14—16) Vyzvu podobat
se Bohu slySela vSak sv. Ludmila ptedev$im od
samotného Pana, ktery pravil: Budte dokonali,
jako je dokonaly vas nebesky Otec. (Mat 5,48)

To jsou pilife spravného uchopeni kiestan-
ského zvéstovani a osvojeni si principd viry.
V popisu Zivota sv. Ludmily vidime, Ze se pocti-
vé vypravila na duchovni cestu o¢iStovani duse
pokanim a tvrdého potirani svych vasni (pychy
a jejich odnoZi: touhy po majetku, touhy po
slasti a touhy po slave).

Kromé toho svatd Ludmila pouZila svéfe-
nou vladu nad svym lidem ke sluzbé Bohu pod-
porou kiestanské misie pravé Cirkve Kristovy
na nasem uzemi.

Ludmilina l4ska k lidem se projevovala
predev§im napliovanim evagelijnich vyzev
k projevovani milosrdenstvi, soucitu a trpéli-
vosti § trpicim ¢lovékem. Byla Kristem pouce-
na, ze kazda vécné Zijici lidska duSe ma vétsi
cenu neZ cely vesmir: ,Nebot co prospéje Clo-
véku, i kdyby vSechen svét ziskal, a své dusi
$kodu u¢inil (tj. priSel o vécny Zivot)? Zac by
mohl ¢lovék vykoupit zpét svou dusi (Zivot)?“
(Mar 8,36-37). To znamena, Ze dusi je potieba
ctit vice, nez cokoliv jiného stvoreného v tomto
svété. Proto je potieba mirnit utrpeni a uté$o-
vat ¢lovéka, protoZe vSichni zde na svété stra-
dame a trpime. Ludmila chapala toto hluboké
poselstvi evangelia a jeji jednani bylo fizeno
soucitem, jemuz se z evangelia naucila. Dale
vyrok o cené lidské dude (jak jej zaznamenal
Marek v 8. kapitole 36—37 versi svého Evan-
gelia) znamend, Ze ucini-li ¢lovék Skodu své
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dusi, neniv celém vesmiru nic tak cenného, zac
by mohl ztracenou dusi koupit zpét. Proto se
Ludmila podilela na Sifeni evangelia
a cirkevniho uceni, aby lidé méli pred o¢ima
ndvod ke sprévnému Zivotu, ktery prospiva
dusi, a mohli do svych srdci pfijmout
spasitelnou viru.

O hesychastické podstaté duchovniho
zivota svaté Ludmily nepiimo svéd¢i jeji podi-
vuhodna zaliba v modlitbé a ptstech, i skutec-
nost, ze ji necinilo vnitfni problém ustoupit
mocnym a stdhnout se do Ustrani a do ticha své
spoustevny“ na Tetiné. O tom, Ze skrze vy-
chodni cyrilometodéjskou misii pfisla do na-
Sich zemi hesychastickd duchovni praxe
kiestanska svédéi i historie Sazavského mo-
nastyru, ktery byl ,matefincem® nescetného
mnoZstvi malych skitl a pousteven rozesetych
po lesich narozsahlé plose az do doby Karla IV.
(viz historicka zminka cisate Karla o tzv. cer-
norizcich, ktefi odmitali latinsky preklad Pis-
ma — mozna kvili jeho nepfesnostem zvlasté
co se hesychasmu tyce a také kviili spojeni
latiny se zdpadni tradici, kterd hesychasmus
odmitala, zavrhovala a zesméSiovala).”

V popisech Zivota a skutki sv. Ludmily na-
chazime dostatek zndmek, Ze byla sv. Metodg-
jem uvedena do hlubsiho chapani kiestanské
viry a modlitby, ¢ili na cestu hesychasmu. Sva-
ty apostol Slovand si jisté povsiml horlitovosti
a duchovni dychtivosti mladé knézny, a tak ji
zasvétil do tajemstvi modlitby srdce. MoZna si
sv. Ludmila ani neuvédomovala, co je
hesychasmus, ale povazovala to, do ¢eho ji Me-
tod¢j zasvétil, za obvyklou kiestanskou
duchovnost.

(Zdvér s pouzitim tvahy prot. J. Baudise)
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Mucednice Orosia Dobroslava

O zivoté sv. Orosie

»Mucednice Orosia se narodila jako velko-
moravska princezna v panovnické rodiné a v
mladi ositela. DohliZel pak na ni svaty Meto-
dgj. Byla pfijata do péce Ceské panovnické ro-
diny Bofivoje a Ludmily, po jejimZz boku
stravila mladi.

Za ucasti sv. Metodéje byl domluven jeji
siatek se $panélskym vladafem Fortuniem Ji-
ménezem 1. Manzelstvi bylo uzavieno v za-
stoupeni a Orosia se pak vydava na cestu za
svym chotém do Spanélska, kde viak byla v Py-
renejich prepadena Maury a vsichni ¢lenové
jeji skupiny byli zabiti. Orosii bylo nabizeno
zachovani Zivota, kdyZ prestoupi na islam
a stane se manZelkou vidce tlupy Maurt. Kdyz
odmitla, byla krut¢ muena a popravena
(zr'ejmé roku 880).

Staré letopisy svéd¢i o riznych zazracich
spojenych se svatosti Orosie. Zvla§té prosi
kiestané o jeji pfimluvy v obdobich sucha,
nebo ji vzyvaji pro ochranu pred boufemi.
Podle tradice ji Pan udélil moc, aby privolala
blahodérny dést a tisila vichry. Dlouhou dobu
je uz cténa ve Spanélsku, kde uchovavaji jeji
ostatky. Dnes v dob¢ klimatickych pohrom se
stava jeji uctivani a vzyvani jeji pomoci mimo-
fadné aktualni.“ (Sluzba k mucednici Orosii, str. 2,
Jihlava 2020)

Nyni podrobnéji
»V roce 880 byl sv. Metod¢j na navstéve
v Rimg, v ¢ase, kdy se tam nachazelo také po-
selstvo aragonské’. Papez Jan VIII. pozadal

svatého Metodéje, aby nalezl vhodnou uroze-
nou neveéstu pro syna navarrského krale Fortu-
ny L. (Fortunia Jiméneze). Metod¢j doporucil
Orosii — Dobroslavu. Vévodové Bofivoj a Lud-
mila ji dali souhlas k siiatku s princem aragon-
skym (misto jejich zesnulych rodict), aby tak
naplnili sviij péstounsky zavazek vici ni. Svat-
ba se uskutecnila v zastoupent.

Po svatbé (v srpnu r. 880) se svatebni privod
(v zai) spé$né vydal do Navarry, aby dorazil
do své zemé dfive, nez bude kvili zimé
nemozné piejit Pyreneje. ‘V mésici fijnu prisli
k vodam feky Aragon, kterd uz neni daleko od
meésta Yebra na jizni strané Pyreneji. Privod
byl v§ak v blizkosti $panélského mésta Yebra
de Basa prepaden Maury. Jejich velitel Aben
Lupo zadal krésnou Dobroslavu, aby se stala
jeho Zenou (zfejmé tim minil: jednou z jeho
manZelek). Dobroslava vsak odmitla. Byla pak
mucena, byly ji utaty koncetiny a useknuta hla-
va. Poté se strhla boufe, kterd vydésila Maury
tak, Ze se v hrlize rozprchli.

Spanélského maniela Orosie jeji smrt tak
zdrtila, Ze zGstal své nevésté vérny a nikdy se
neozZenil. Jeho Zal mu dal silu cely svij dalsi
Zivot muslimy urputné a netinavné pronasle-
dovat, takze Spanélsko i rodici se kiestanskou
Evropu pred fadénim a najezdy pohand ochra-
nil. Sv. Orosia se tedy svym mucednictvim
mozna podili na ochrané kiestanského
charakteru Evropy.

Svaté ostatky Orosie nalezl po dvou letech
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Orosia — Drobroslava

(r. 882) na mist¢ jejiho umuceni néjaky pastyr,
ktery se byl obcerstvit u pramene, prysticiho
tam od doby mucednického zapasu sv. Orosie.
Jsaveden nebeskym zjevenim, vyzdvihl ostatky
mucednice a prenesl je do mésta Yebry, kde
podle pokynu shiry nechal v chrdmu jeji hlavu,
a pak do mésta Jacy, kde v chramu na oltar
ulozil jeji télo. Prenesent ctihodnych ostatki
bylo dle legendy provazeno zazraky.
Svatost

Moravskd mucednice byla véficim lidem toho
kraje prohla$ena za svatou, stala se patronkou
vinai a ochrankyni pfed nepfizni pocasi. Byla
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ziejmé mistné svatofecena 25. Cervna (datum
jejtho svéatku v Jacce) pred . 1170. Ve Spanél-
sku se ji fika Orosia de Jaca.

Postupem ¢asu byly s Orosii spojovany po-
vésti, Ze ovlada hromy a blesky (podle hromo-
biti, které nastalo po jejim zabiti a obratilo
Maury na aprk), a stala se také patronkou bla-
hodarného desté (podle svého jména). Oboji
bylo dosvédceno zkus$enosti kiestand s jejim
uctivanim.

Ostatky spanilé Moravanky jsou tedy
dodnes ulozeny ve Spanélsku a jsou predmé-
tem velké tcty véficiho lidu. Paradoxné je tak
misto jejtho posledniho odpocinku jedinym
doloZenym hrobem nékterého z piislusnikii
vladnouci velkomoravské dynastie.“ (Siuzba
k mucednici Orosii, str. 15—19, Jihlava 2020)

Zavérem
Svata Orosia dala prednost mucednické smrti
pied zneucténim manzelské slibu a pred zapre-
nim své kiestanské viry, ¢imzZ by si zachranila
zZivot na této zemi. Pfijala tim kiiz od Krista
a zachranila si tak zivot vé¢ny v Bozim Kralov-
stvi: ,Nebojte se téch, ktefi mohou zabit télo,
ale dusi ublizit nemohou.“ Mat 10,28; Zjev
6,9-11),,Kazdy, kdo se ke mn¢ pfizna pred lid-
mi, k tomu se i ja pfiznam pied svym Otcem
vnebi.“ (Mat 10,32)

Svata Orosia obdrzela za svou lasku, Cisto-
tu a ctnost od Pana Boha dar Cinit zazraky —
pfinaset blahodarny dést, tisit boute a prinaset
dobrou urodu. Zaroveil v ni spatfujeme ne-
beskou ochrnkyni manzelské vérnosti
a darkyni moralni pevnosti.

Nevésto Kristova, panno Cista, pros
Boha za nas!
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Prispévek Jany Baudisové Novy Zakon Pana naseho Jezise Krista na

ke konferenci ,,Svata Ludmila ve slovanské cirkevné-slovanském a ¢eském jazyce, svazek
a stiedoevropské kultuie“ I.: sv. Evangelium, Petrohrad 1892
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Bud' ostrazity na sva usta, predevsim pak bud, ale ostrazity na svou mysl.
Nedovol, aby Spatné myslenky s tebou rozmlouvaly.
Tva Gsta, at’ nepronaseji slova, ktera mohou ranit bratra.

Tva usta at’ pronaseji slova, ktera sifi blahou viini,

slova utéchy, povzbuzeni a nadéje.
Od pronaseného usty, je vidét i vnitini clovék, jeho podstata.
Archimandrita Efrém Svatohorec

Dnesni lidé, dospéli i déti, jsou velmi samolibi, neposlouchaji
ani rady, ani napomenuti. My si vSichni se vS§im vystacime sami,
vSichni jsme profesofi. KdyZz v nds prevlada egoismus, staci
tieba jen maly, bezvyznamny diivod a rozhofi se velika hadka.
Siroka otevirame dvere d'ablu a on k nam prichazi, nici a
i nasi rodinu. Vtakovémto okamziku, je lepsi délat, Ze

Ncni to Kristus, koho | A ty, kdyZ vstane$ na modlitbu,

2 zrazujed, kdyZ nepii- predstav si, Ze Kristus prisel na zemi.

e do chramu, nemodliz se . 3 - 2000l W

L Boh (% se a nediied Soud je zavrSen. A Pan odchazi s témi,
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podle Evangelia. Sebe zrazu- | které On vybral a ty, ty jsi zGstal.

jes! Kristu skodit nemizes. | predstav si, jak bude$ za Nim kFicet ...
ale sam svou vlastni dusi apl- q
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